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Dit evenement wordt gerealiseerd met financiële steun van:

Beste wandelaars,

Nu de regenachtige en grauwe dagen langzaam achter ons liggen, de zon weer vaker aan de hemel 

staat en de blaadjes weer aan de bomen komen staat niet alleen de lente maar ook de Arrow Venloop 

weer voor de deur. Samen wandelen met een vriend of vriendin, met collega’s of met het hele gezin? 

Op zaterdag 29 maart staan we allemaal met een gezonde spanning aan de start van de 10-, 20- en 30 

kilometer of voor de wandelmarathon. 

Na het startschot zult u al snel worden aangemoedigd door het groot aantal supporters dat u op de 

Stalbergweg en de Groenstraat staat toe te juichen. Maar niet alleen hier staat u een warm welkom 

te wachten. Langs de verschillende routes treft u vele supporters en sfeerpunten aan, met dit jaar een 

nieuw sfeerpunt bij de Vilgaard in Velden. 

We mogen dit jaar voor de 11e keer de wandeltochten organiseren. Dit jaar met een recordaantal 

deelnemers. Dat kan alleen maar dankzij de ruim 1000 vrijwilligers en de steun van onze sponsoren. 

Langs deze weg wil ik hen dan ook nogmaals danken.

Ik wens u een hele fijne wandeling toe waarin muziek en dolenthousiaste supporters zich laten afwisselen 

met prachtige natuur en vergezichten. 

Erik Schnock

Voorzitter Arrow Venloop



Bij Arrow Electronics vinden we dat bouwen aan
een betere toekomst betekent dat we ervoor
moeten zorgen dat de technologie van morgen
voor iedereen toegankelijk is.

Om onze klanten en leveranciers te helpen hun
time-to-market te versnellen en services te
verbeteren, heeft Arrow een ultramodern Primary
Distribution Center (PDC) nabij Venlo. Het Venlo
PDC is een van de grootste magazijnen van Arrow
wereldwijd en is uitgerust met geavanceerde
logistieke technologie en infrastructuur.

Ook is het PDC momenteel een van de gezondste
gebouwen van Nederland (onder meer erkend in
ons BREEAM NL certificaat). We geloven dat hoe
hoger het welzijn van onze medewerkers is, hoe
beter de resultaten zijn die we voor onze klanten
kunnen behalen.

Kom meer te weten over Arrow Venlo via
Venlo | Arrow Electronics.

Adres

Maarten de Vriesstraat 2 
5975 RW Sevenum 

https://www.arrow.com/company/overview/facilities/venlo


Weekprogramma 
ARROW Venloop 
Woensdag 26 tot en met zondag 30 maart 2025

Zie desbetreffende kaart voor de startlocatie

Dag Tijdstip Activiteit Locatie

Woensdag 26 maart 14:00 – 17:00 uur VenloopKids-middag Ewals Cargo Care Paviljoen 

    en Julianapark

Donderdag 27 maart 12:30 – 16:30 uur S.O.B. Seniorenmatinee Ewals Cargo Care Paviljoen

  19:00 – 21:00 uur Dynamic Night Event Ewals Cargo Care Paviljoen 

    en Julianapark

Vrijdag 28 maart 09:00 – 17:00 uur Venloop Expo en Ewals Cargo Care Paviljoen

   afhalen startnummers

Zaterdag 29 maart 06:00 – 11:30 uur Venloop ontbijt Ewals Cargo Care Paviljoen

  07:00 - 07:30 uur Start Neptunus Deken van Oppensingel 

   Wandelmarathon

  08:00 – 08:30 uur Start Neptunus Deken van Oppensingel

   Wandeltocht 30 km

  09:30 – 10:30 uur Start Neptunus  Deken van Oppensingel

   Wandeltocht 20 km

  11:30 – 12:00 uur Start Neptunus Deken van Oppensingel

   Wandeltocht 10 km

  13:00 uur Start Walk & Wheels BMV de Vilgaard, Velden

  12:00 – 17:00 uur Venloop Expo en  Ewals Cargo Care Paviljoen

   afhalen startnummers

  19:00 uur Venloop Pasta Party Ewals Cargo Care Paviljoen

Zondag 30 maart 09:30 – 14:00 uur Afhalen startnummers Ewals Cargo Care Paviljoen

  10:00 uur KidzBase Bambinoloop (4 jaar) Peperstraat

  10:05 uur KidzBase Bambinoloop (5 jaar) Peperstraat

  10:10 uur KidzBase Kinderloop (6 jaar) Peperstraat

  10:20 uur Rabobank Kids Run (7 jaar) Goltziusstraat

  10:25 uur Rabobank Kids Run (8 jaar) Goltziusstraat

  10:30 uur Rabobank Kids Run (9-10 jaar) Goltziusstraat

  10:35 uur Rabobank Kids Run (11-12 jaar) Goltziusstraat

  10:40 uur Scelta Mushrooms G-loop Goltziusstraat 

  10:50 uur Viking 5 km Deken van Oppensingel

  12:00 uur Aartsen 10 km Deken van Oppensingel

  14:00 uur Van der Valk Hotel Venlo Deken van Oppensingel

   Halve Marathon



Algemene info

Van woensdag 26 maart t/m zondag 30 maart 

vindt de 11e editie van de Arrow Venloop plaats. 

Hier vind je een opsomming van handige informa-

tie met betrekking tot je deelname. Wij wensen je 

veel succes en een onvergetelijke dag!

Start Neptunus Wandeltocht

In onderstaande schema vind je de starttijden

en locaties per afstand.

Afstand

Walk & Wheels

Starttijd: 13:00 uur

Locatie: BMV de Vilgaard, Velden

Neptunus Wandeltocht 10 km

Starttijd: 11:30 - 12:00 uur

Locatie: Deken van Oppensingel

Neptunus Wandeltocht 20 km

Starttijd 09:30 - 10:30 uur

Locatie: Deken van Oppensingel

Neptunus Wandeltocht 30 km

Starttijd: 08:00 - 08:30 uur

Locatie: Deken van Oppensingel

Neptunus Wandelmarathon

Starttijd: 07:00 - 07:30 uur

Locatie: Deken van Oppensingel

Controle

Onderweg word op de controle punten je wandel-

bandje gescand. Op vertoon van een volledig ge-

scand bandje ontvang je na de finish de felbegeer-

de Neptunus Wandeltocht medaille.

Fietsenstalling

Wanneer je met de fiets naar het evenement toe 

komt, kun je deze het beste neerzetten in de speci-

ale Venloop fietsenstalling op het Stationsplein in 

Venlo. Vanuit hier ligt de start en finish op loopaf-

stand.

Gevonden voorwerpen

Ben je iets kwijtgeraakt of heb je juist iets gevon-

den? Meld je dan bij het informatiepunt in het 

Ewals Cargo Care paviljoen in het Julianapark.

Informatiepunt

Het informatiepunt bevindt zich op vrijdag en za-

terdag van 12:00 tot 17:00 uur bij de Venloop-stand 

en op zondag van 12:00 tot 14.00 bij het inschrijf-

bureau.

Route

De route van de Neptunus Wandeltocht loopt door 

woonwijken en mooie natuurgebieden. Je kunt de 

route alvast bekijken op onze website, in de Ven-

loop App of verderop in dit programmaboekje.

Rustpunten

Op verschillende plaatsen aan de route zijn rust-

punten. Hier zijn zitmogelijkheden en toiletvoor-

zieningen. Deze zijn ook aangegeven op de route-

kaartjes verderop in dit programmaboekje. Bij een 

aantal punten kun je tegen betaling een kop kof-

fie of thee, frisdrank en iets te eten krijgen. Indien 

je hier gebruik van wil maken, willen we je vragen 

contant geld mee te nemen.

Sfeer

Tijdens deze jubileum editie is er nog meer sfeer en 

gezelligheid onderweg! En tussen 14.00 - 17.00 uur 

zorgen we voor een feestelijke binnenkomst voor 

alle deelnemers. Wil je zoveel mogelijk genieten 

van alles, zorg dan dat je binnen deze tijden bij de 

finish bent. De finish sluit om 17.00 uur.

Veiligheid

Alle deelnemers aan de Neptunus Wandeltocht 

zijn gewoon verkeersdeelnemers. Houd dus reke-

ning met andere verkeersdeelnemers en maak zo-

veel mogelijk gebruik van de voetgangerspaden.

Verkeersregelaars en biketeam

Op de drukke oversteekplaatsen staan verkeerre-

gelaars die zorgen voor een veilige oversteek. Volg 

altijd hun advies op. Ook is er een biketeam op de 

route. Zij houden een oogje in het zeil.

Venloop Expo

Tijdens de Venloop Expo op vrijdag 22 en zaterdag

23 maart demonstreren vooraanstaande merken 

en bedrijven hun producten. Zij bieden kennis en 

kunde over hun unieke product. De Venloop Expo is 

geopend van 12:00 en 17:00 uur en gratis toegan-

kelijk. Kom dan ook gerust een kijkje nemen.

Algemene informatie



Venloop-merchandise

Tijdens de Venloop Expo op vrijdag 28 tm zondag 

30 maart kun je voor jouw unieke Venloop artikelen 

terecht bij onze Venloop stand in het Ewals Cargo

care paviljoen in het Julianapark. Denk hierbij aan 

wandelpolo’s en medaillehangers, zolang de voor-

raad strekt. Alle artikelen zijn natuurlijk ook te be-

stellen via onze webshop:

www.venloop.nl/webshop.

Venloop ontbijt

Begin jouw dag goed met een vers en stevig Ven-

loop ontbijt in het Ewals Cargo Care paviljoen in 

het Julianapark. Geniet samen met je medewan-

delaars van à la minute gebakken eieren met spek, 

knapperige croissant, versgeperste jus d’orange 

en al het andere lekkers van het uitgebreide ont-

bijtbuffet. Je kunt voor €15,- een entreebewijs voor 

dit ontbijtbuffet kopen via www.venloop.nl/ven-

loop-ontbijt of bij de Venloop-stand bij de Expo.

 

Openbaar Vervoer 

Gezien het aantal deelnemers en bezoekers van 

ons evenement, raden wij je aan om met het open-

baar vervoer naar Venlo af te reizen. Het start- en 

finishgebied ligt op steenworp afstand van cen-

traal station Venlo en het busstation. Hierdoor is 

het ideaal om ons evenement met het openbaar 

vervoer te bezoeken. Dankzij een samenwerking 

met Arriva kunnen deelnemers uit Nederland deze 

editie gratis afreizen naar de start, op vertoon van 

hun startbewijs. Ook deelnemers uit Duitsland kun-

nen tegen een zeer gunstig tarief met de VRR op 

weg naar de Neptunus Wandeltocht 2025. Meer 

informatie over reizen met het openbaar vervoer is 

te vinden op deze website: 

https://venloop.nl/toeschouwers/verkeer-meer/

openbaar-vervoer/

Medaille graveren

Ook dit jaar kun je je medaille laten graveren met 

je naam en finishtijd. Dit is alleen mogelijk op za-

terdag 29 maart. Heb je een gravering besteld tij-

dens je inschrijving, dan staat er een afbeelding 

van een medaille op je startnummer. Deelnemers 

die vooraf geen gravering hebben besteld, kunnen 

hun medaille na de wedstrijd alsnog laten grave-

ren bij de stand van Winterman Sports nabij het 

Ewals Cargo Care Paviljoen.

WML

Op diverse punten langs de route staan er water-

wanden van WML klaar. Hier kunnen deelnemers 

hun eigen waterdrager vullen met heerlijk verfris-

send water. En uiteindelijk kun je ook in het finish-

gebied je waterdrager weer vullen met heerlijk 

koud water.

Overige informatie

• Zorg voor goed schoeisel en geschikte kleding.

• Houdt rekening met de weersvoorspellingen.

• In het Julianapark is een EHBO-post. 

• Laat onderweg geen afval slingeren. Venlo(op) 

schoon heel gewoon!

Mocht je nog andere vragen hebben, neem

dan een kijkje bij onze veelgestelde vragen op

onze website www.venloop.nl.

 

Algemene informatie

http://www.venloop.nl/webshop.

http://www.venloop.nl/venloop-ontbijt
http://www.venloop.nl/venloop-ontbijt
https://venloop.nl/toeschouwers/verkeer-meer/openbaar-vervoer/
https://venloop.nl/toeschouwers/verkeer-meer/openbaar-vervoer/
http://www.venloop.nl
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Stalling

Uitgang Finishgebied

Ingang VIP-paviljoen

De Koel Fontys
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Ewals Cargo Care Paviljoen

PENDEL

PENDEL

= verhard pad

= fietspad

= looproute deelnemers

= looproute publiek

= finishgebied

= parcour

= Venloop accommodatie
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Collect 
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Business Run

Oversteekpunt

Plattegrond Julianapark  
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Toiletten + rustpunt 

24
Mobiel

42.195 meter

Waterpost

Kaart A05

42,195

Start: 07.00-07.30 uur 
Uiterlijke finishtijd: 17.00 uur
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Toiletten + rustpunt 

24
Mobiel

30 kilometer

Waterpost

30

Start: 08.00-08.30 uur 
Uiterlijke finishtijd: 17.00 uur

Kaart A04
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Toiletten + rustpunt 

Mobiel

20 kilometer

Waterpost

1420

Start: 09.30-10.30 uur 
Uiterlijke finishtijd: 17.00 uur

Kaart A03
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Toiletten + rustpunt 

Mobiel

10 kilometer

Waterpost

210

Start: 11.30-12.00 uur 
Uiterlijke finishtijd: 17.00 uur

Kaart A02
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7,5 kilometer Walk & Wheels

Waterpost

3 Mobiele posten 

Station
 

 

 

Toiletten + rustpunt 

Mobiel7,5

Start: 13:00 uur 
Uiterlijke finishtijd: 17.00 uur

Kaart A01



MOEDERDAGBRUNCH

zondag 11 mei

FEESTELIJKE
BUFFETTEN

BIJ VAN DER VALK HOTEL VENLO

PAASBRUNCH
zondag 20 & maandag 21 april

WWW.HOTELVENLO.NL/FEESTDAGEN

http://www.hotelvenlo.nl/feestdagen


Venloop App

Venloop 2025

Download de Venloop App nu 
in de App Store of Play Store 

en mis niets van dit 
sportieve spektakel! 

Zondag 30 maart

Venloop App 

Jouw ultieme gids voor de Arrow Venloop!

Met de Venloop App heb je altijd alle belangrijke 

informatie over de Arrow Venloop binnen handbe-

reik. Volg je favoriete lopers live, moedig ze aan met 

de juichfunctie en mis niets van het evenement!

• Kijk live mee – Bekijk op zondag 30 maart de 

 live-uitzending van Omroep Venlo(op).

• Blijf op de hoogte – Bekijk het parcours en 

 praktische info direct in de app.

• Maak je profiel aan – Koppel je inschrijving en 

 laat familie en vrienden je live volgen.

• Juich mee – Stuur aanmoedigingen naar 

 deelnemers en beleef de Venloop samen!

https://apps.apple.com/nl/app/weir-venloop/id841395803
https://play.google.com/store/apps/details?id=nl.venloop.android&pli=1


Venloop verduurzaamt
Venloop verduurzaamt 

We vinden het belangrijk om bij te dragen aan mi-

lieubewustzijn door zoveel mogelijk duurzame keu-

zes te maken. Dit jaar hebben we een aantal fan-

tastische initiatieven bedacht om dit te bereiken.

Digitaal programma

Het zal je niet meer verbazen, maar ook dit jaar 

is het programmaboekje digitaal. Dit is erg han-

dig voor jou als deelnemer aan de Neptunus Walk, 

want zo kun je belangrijke informatie over het eve-

nement opzoeken waar en wanneer je maar wilt.

Polsbandje voor wandelaars

Iedere deelnemer van de Neptunus Wandeltocht 

ontvangt een polsbandje dat dient als toegangs-

bewijs van het evenement. Doe het polsbandje 

om voor de start van je evenement zodat je het 

onderweg niet kwijtraakt. Het polsbandje wordt 

op verschillende punten langs de route gecontro-

leerd en ook als je over de finish komt. Bij de finish 

ontvang je een mooie en welverdiende Neptunus 

Wandeltocht medaille, als aandenken aan deze 

onvergetelijke dag!

Het polsbandje bevat een unieke tracker, waar-

mee je de tijd kunt zien die je nodig hebt gehad om 

de wandeling te voltooien. Je kunt de resultaten 

na het evenement terugvinden op onze website. 

Tijdens het evenement zelf kun je ook de Venloop 

App gebruiken om je exacte locatie op de route te 

zien. Je familie en vrienden kunnen je voortgang 

ook vanuit huis volgen. Op deze manier beleef je 

de Neptunus Wandeltocht ook echt samen!

Openbaar vervoer

We streven ernaar dat zoveel mogelijk deelnemers 

met het openbaar vervoer naar het evenement 

komen. Op deze manier ben je niet alleen milieu-

bewust bezig; het is ook nog eens heel handig! De 

start- en finishgebieden van zowel de Neptunus 

wandeltocht op zaterdag 29 maart als de Arrow 

Venloop op zondag 30 maart liggen vlakbij het 

trein- en busstation in Venlo. Het openbaar ver-

voer is dus een ideale manier om naar de evene-

menten te reizen. Je stapt uit de bus en/of trein en 

hoeft je geen zorgen te maken over het parkeren 

van je auto. Ook gezien het grote aantal deelne-

mers en bezoekers aan ons evenement, raden we 

je sterk aan om met het openbaar vervoer naar 

Venlo te komen. 

Arriva is onze openbaar vervoer partner in Neder-

land. Ook dit jaar hebben we samen weer een fan-

tastisch initiatief voor onze deelnemers. Voor de 

Neptunus Wandeltocht op zaterdag 29 maart en 

de Arrow Venloop op zondag 30 maart bieden we 

al onze deelnemers de mogelijkheid om zowel voor 

als na het evenement gratis gebruik te maken van 

het vervoer van Arriva. De QR-code op je startnum-

mer kan worden gescand als jouw vervoersbewijs. 

Onze Duitse deelnemers kunnen ook profiteren 

van goedkopere tarieven voor het openbaar ver-

voer. Dit kost slechts €4,00 met de VRR, voor rei-

zen van en naar Nordein-Westfalen en Venlo op 

zaterdag 29 en zondag 30 maart.

Ga voor meer informatie naar:

https://venloop.nl/toeschouwers/verkeer-meer/

openbaar-vervoer/ 

 

https://venloop.nl/toeschouwers/verkeer-meer/openbaar-vervoer/
https://venloop.nl/toeschouwers/verkeer-meer/openbaar-vervoer/


Maastricht

Nijmegen

Boxmeer

Venray

Venlo

Roermond

Sittard

Heerlen

Tegelen

Reuver

Reis gemakkelijk met

de bus en de trein van

Arriva naar de Venloop!

Dankzij onze partner Arriva kun jij gratis,

op vertoon van je startnummer, met het

ov van Arriva naar Venlo reizen.

Liever toch (een stuk) met de auto?

Voorkom dan parkeerdrukte in het

centrum van Venlo en parkeer je auto

gratis op de stations Boxmeer, Venray,

Tegelen of Reuver. Vanaf daar reis je

gemakkelijk en gratis verder met de trein

naar Venlo. 

Een goede voorbereiding is het halve

werk. Meer informatie vind je op

www.venloop.nl/bereikbaarheid

Horst

Deel deze reistip ook

met je supporters!

Zij reizen gemakkelijk

met het ov door in en 

uit te checken met de

betaalpas. 
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Jaarprogramma Stichting 
Venloop 2025-2026
Jaarprogramma

Stichting Venloop is door de jaren heen niet alleen in de diepte, maar ook in de breedte gegroeid en 

organiseert naast de sfeervolle Arrow Venloop in maart inmiddels een breed scala aan evenementen 

gedurende het hele jaar. Hieronder vind je een overzicht van alle activiteiten die Stichting Venloop 

organiseert.

Aartsen Avond4daagse   20 t/m 23 mei 2025

Wandele naor Schandele   1 juni 2025

Bourgondisch Brook   28 juni 2025

Gipmans Young Plants Kwaakerrun 20 & 21 september 2025

Daily Mile     september t/m juli

Funqtio Running Academy   september t/m maart

Dreamteam     september t/m maart

VieCuri Run & Connect   oktober t/m mei

Venloop Kerstloop   december

Oefentocht Januari   4 januari 2026

Oefentocht Februari   1 februari 2026

Oefentocht maart   1 maart 2026

NSA trainingen    feb & maart

Arrow Venloop 2026   woensdag 18 t/m zondag 22 maart 2026

 



Tuincentrum Leurs
Wandeltocht 2025
De Tuincentrum Leurs wandeltocht is onderdeel van het Gipmans Young Plants 

Kwaakerrun weekend. De 11e editie staat dit jaar gepland op zaterdag 20 september 

2025. Er wordt een prachtige wandelroute van 10 km en een van 15 km uitgezet. 

Beide routes leiden je door de mooie en groene omgeving van ‘t Ven. Onderweg word 

je verrast met heerlijke hapjes, goed gezelschap en een gezellige sfeer. Inschrijven kan 

vanaf 1 april, 00:00 uur via de website. Dus zet je wekker om 00:00 uur en zorg dat je op 

tijd een plekje bemachtigd, want het wordt hoe dan ook een onvergetelijke dag!

Klik hier

https://venloop.nl/wandelen/tuincentrum-leurs-wandeltocht/



Venloop dankt al haar sponsoren 

Naamsponsor 10 km

Naamsponsor 5 km

Naamsponsor halve marathon

Naamsponsor wandeltochtHoofdsponsor algemeen

Naamsponsor G-loop

Naamsponsor Bambinoloop

Naamsponsor jeugdlopen

Maatschappelijk partner

ICT-partner

Limburg Athletics +

Mobiliteitspartner

https://venloop.nl/sponsors/


Met dank aan Ted Boots voor de fotografie: www.tedboots.nl 

Naamsponsors
Aartsen
Dynamic Beeld, Licht en Geluid
Funqtio
KidzBase
Newtone
Neptunus
Rabobank Limburg
Scelta Mushrooms BV
Van der Valk Hotel Venlo
Viking Office International

Specialsponsoren
Boels Zanders Advocaten
Canon Prodution Printing
DSV Road
Enexis
Ewals Cargo Care
Gilde Opleidingen
Jumbo Benders
Kaneman Entertastement
KLG Europe
Mifa Aluminium BV
Munckhof
PVH Europe BV
Redcare Pharmacy
Seacon Logistics
Sormac
Swinkels Family Brewers
vidaXL

Sportdrank & Voedingspartner
Born Sportscare

Vitaliteitspartner
De Zorggroep

Kledingpartner
Rogelli 

Partners
Apployee
Atletiekunie
Gemeente Venlo
KWBN
TRIBE Security
VieCuri Medisch Centrum
WML

Mediapartners
Dynamic Beeld, Licht en Geluid
Lagotronics Projects BV
Omroep Venlo

Design
marcand.nl

Venloop dankt al haar sponsoren 

https://tbfoto.wixsite.com/ted-boots-fotografie
http://www.marcand.nl
https://venloop.nl/sponsors/


www.tribesecurity.nlTilburg - Gulpen

As a proud sponsor, 

we ensure a safe 

Venloop

TRIBE Security - United by safety



Goede doelen 2025
Goede doelen

Stichting Venloop draagt ieder jaar een aantal goede doelen een warm hart toe. Tijdens het inschrijven 

van de Arrow Venloop, Neptunus Wandeltocht en Venloop Walk & Wheels is het mogelijk om een donatie 

te doen voor een van deze mooie doelen. Dit jaar is Stichting Venloop verbonden aan KidzBase, Water for 

Life, Fonds Gehandicaptensport, VieAmi en het Toon Hermans Huis Noord Limburg. 

KidzBase

Stichting KidzBase zet zich in voor kinderen in Noord- en 

Midden-Limburg die niet veilig in hun eigen gezin kunnen 

opgroeien. Deze kinderen zijn uit huis geplaatst vanwege 

een verstoorde thuissituatie door huiselijk geweld, sek-

sueel misbruik, verwaarlozing en/of verslavingsproble-

matieken van ouders en ze wonen in woongroepen of 

gezinshuizen. De kinderen hebben in hun jonge leven al 

veel meegemaakt en ze hebben niet de veilige en stabie-

le basis vanuit thuis die elk kind verdient en nodig heeft. 

KidzBase werkt samen met professionele zorginstellin-

gen. Door middel van kleinschalige projecten willen we de 

kinderen het gevoel geven dat ze speciaal zijn en richten 

we ons op het bevorderen van hun zelfredzaamheid, het 

verbeteren van hun welzijn en het creëren van leuke en fij-

ne herinneringen. KidzBase, omdat kinderen speciaal zijn. 

Water for Life

Schoon drinkwater is niet voor iedereen vanzelfsprekend, 

er zijn maar liefst één miljard mensen verstoken van deze 

primaire levensbehoefte. Water for Life maakt zich sterk 

voor schoon drinkwater en sanitaire voorzieningen we-

reldwijd.

Fonds Gehandicaptensport

In Nederland zijn er 1,7 miljoen mensen voor wie sporten 

niet vanzelfsprekend is. Lang niet overal is het sport- en 

beweegaanbod toegankelijk of ontbreken er faciliteiten 

in de buurt. Fonds Gehandicaptensport ondersteunt 

sportorganisaties zonder winstoogmerk, zodat iedereen 

met een handicap de mogelijkheid krijgt om te sporten.

BRINGING COLOR TO A CHILDS LIFE



Stichting VieAmi

Kinderen die in het ziekenhuis belanden worden vaak 

blootgesteld aan stress. Door onderzoeken met bijvoor-

beeld een MRI-scanner of een operatie op de OK kunnen 

kinderen extra gespannen en onzeker zijn. Stichting VieA-

mi probeert deze kinderen te helpen om de spanning te 

verminderen. Het doel is om vijf schaalmodellen van de 

belangrijke onderzoeks- en behandelruimtes van een zie-

kenhuis in Lego maken. Hierdoor kunnen kinderen op een 

speelse manier voorbereid worden op een behandeling 

maar weten ze toch heel goed wat hen te wachten staat.

Mede met uw bijdrage kunnen deze vijf ruimtes worden 

nagebouwd op schaal, inclusief Operatiekamer, Intensive 

Care en Ambulance.  

Toon Hermans Huis Noord-Limburg

“Toen ik de diagnose ‘kanker’ kreeg, voelde ik me verloren,” 

deelt Saskia met ons. “Bij het Toon Hermans Huis kon ik 

vooral mezelf zijn en niet alleen maar de kankerpatiënt. 

Samen met lotgenoten praten over de uitdagingen waar 

we tegenaan liepen, gaf mij vertrouwen en kracht om 

mijn eigen weg in het kankertraject te vinden. Nu loop ik 

de Venloop om anderen te inspireren en hoop te geven. 

Sluit je aan bij mij en steun het Toon Hermans Huis Noord-

Limburg.” 

Wil jij deze doelen alsnog een warm hart toedragen? 

Scan dan de QR-code! De doelen zijn alle deelnemers van 

deze 18e editie van de Arrow Venloop ontzettend dank-

baar voor hun steun en wensen jou veel succes en vooral 

ook veel plezier tijdens je deelname! 

Goede doelen 2025



Beleef de Arrow Venloop samen in 
het Ewals Cargo Care Paviljoen!

Haal je startnummer op, kijk je ogen uit bij 
onze partners op de Expo en geniet van de 

gezelligheid met de topservice van Kaneman. 
Beleef dit sportieve feest van dichtbij!

 

Pavilioen

Welkom in het

http://www.kaneman.nl


Vrijwilliger worden

Elk jaar zetten zo’n 1100 enthousiaste vrijwilligers zich met hart en ziel in om van de Arrow Venloop een 

onvergetelijk evenement te maken. Dankzij hun inzet kunnen duizenden (hard)lopers en toeschouwers 

genieten van een fantastische sfeer en een vlekkeloze organisatie.

Lijkt het jou ook leuk om een handje te helpen achter de schermen? We zijn altijd op zoek naar enthousi-

aste vrijwilligers én coördinatoren die onze vrijwilligers begeleiden bij diverse taken.

Kijk op onze website voor meer informatie en meld je aan als vrijwilliger voor de Arrow Venloop 2026. 

Samen maken we er weer een geweldige editie van!



Support Your Marathoner 
moedig jouw held aan op het grote scherm!  

You can 

do it!!
HUP!

Klik hier

Ken jij iemand die op zondag 30 maart mee rent met de 5 km, 10 km of halve 

marathon van de Arrow Venloop? Dan hebben wij iets leuks voor jou! Stuur een 

persoonlijke aanmoedigingsvideo in en geef jouw familielid, vriend(in) of collega 

nét dat extra duwtje in de rug tijdens de laatste meters van het parcours!

Hoe werkt het? 

Neem een persoonlijke video van maximaal 5 seconden voor diegene die jij op 

een speciale manier wilt aanmoedigen.

• Zoek de desbetreffende hardloper op via zijn/haar naam of startnummer.

• Upload de video vanaf 20 maart op de speciale “Support Your Marathoner”

 - website https://venloop.nl/hardlopen/arrow-venloop/sym/

• Deadline: Zorg dat je jouw video vóór zaterdag 29 maart 23.59 uur 

 hebt ingestuurd.

Hardlopers waarvoor een boodschap is opgenomen, zullen de boodschap 

precies getimed (middels hun chip) te zien krijgen op een groot LED-scherm 

dat staat op de Parade (ter hoogte van Café de Locomotief).

Laat dus een leuke boodschap achter via onderstaande button en 

support your marathoner!

ARROW Venloop

https://venloop.nl/hardlopen/arrow-venloop/sym/
https://venloop.nl/hardlopen/arrow-venloop/startnummers
https://venloop.nl/hardlopen/arrow-venloop/sym/
https://venloop.nl/hardlopen/arrow-venloop/sym/


Wij bedanken alle sponsoren, 
vrijwilligers, deelnemers en 

publiek voor hun bijdrage aan 
de Neptunus Wandeltocht 2025!

WWW.VENLOOP.NL

18-22 maart 2026

http://WWW.VENLOOP.NL

